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1. INTRODUCAO

O que vocé acha que é mais mortal, 127 Vca,
127 VCC, 220Vca ou 220 VCC?

120 Vie
120 Voe
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O que vocé acha que é mais mortal, 120 Vca, 120 VCC,
220Vca ou 220 Vcc ?

Essa € uma questao que toda a comunidade de modo
geral levanta, nesse tutorial vou tentar esclarecer
alguns detalhes sobre o tema, claro que todo o técnico
tem q eu tomar o maximo cuidado para evitar
choques elétricos, como por exemplo, nao trocar
componentes com o equipamento ligado, sempre
conferir se o equipamento esta desligando medindo a
tensao, se necessario usar luvas apropriadas e manter
em dia a sua NR10.

Vamos la.
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2. O QUE MATA E A CORRENTE

2.0 QUE MATA E A CORRENTE

DR (40wA a 30wa)

= WUk

« Resisténcia.
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Para comecar, vamos esclarecer que o que mata é a
corrente, nao € a tensao. A intensidade da corrente
que ja se torna perigosa ao ser humano comeca em
1mA, isso mesmo quase nada e a literatura de
seguranca alerta que a partir de 10 mA o choque pode
ser fatal. E por isso que os disjuntores diferenciais
disparam com uma corrente de 10 mA, esses
dispositivo salvam a vida e sao obrigatérios nas
instalacoes residenciais.

Mas, todo técnico eletronico sabe que a intensidade da
corrente depende de duas condicoes:

e Tensao
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3. EXPERIMENTO SIMPLES.

3. EXPERIMENTO SIMPLES.

I

Veja um experimento simples.

Pegue uma bateria de 1,5V e toque nos contatos com
os dedos ou qualquer parte da pele. Nada acontece,
nada é sentido. Agora toque nos contatos da bateria
com a lingua, entao vocé ira sentir o gosto da
eletricidade.

A pele seca tem uma resisténcia bastante elevada, na
faixa de quilo Ohms enquanto a lingua esta molhada, e
cheia de substancias ionizantes, nessas condicoes a
agua conduz eletricidade, entao a resisténcia da lingua
€ baixa, fica da ordem de dezenas de Ohms. Portanto,
quando a pele esta molhada, sua resisténcia é baixa e
mesmo uma tensao baixa pode gerar uma intensidade

de corrente suficiente para fluir através dela, mas a resisténcia ainda é alta o bastante para limitar a corrente em 1mA ou menos

ainda.
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4. A AREA DE CONTATO.

4.A AREA DE CONTATO.

Outro fator que deve ser levado em consideracao € a
resisténcia de contato. Isso é resisténcia entre a pele e
os fios. Regra simples, area maior significa menor
resisténcia. E por isso que mais corrente flui quando o
fio é tocado por dois dedos.

PROFESSOR BAIRROS 7
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5. A LEI DE OHM.

5.A LEI DE OHM.
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Alias, esses sao detalhes que todo técnico conhece,
esta é a nossa conhecida LEI DE OHM:

Isso explica o que foi dito acima.

Vamos pegar os nimeros acima, 120V. A resisténcia
minima necessaria para 1 mA é de 120.000 Ohms. A
pele humana na maioria dos humanos nao tem uma
resisténcia tao alta, mas algumas pessoas podem ter
uma resisténcia dessa ordem sim e entao poderao ser
eletrocutadas com tensdes como 127V ou 220V.

Existem muitos outros fatores além da simples
resisténcia da pele que devem ser levadas em conta.
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6. A RESISTENCIA DO CORPO HUMANO.

6.A RESISTENCIA DO CORPO HUMANO.

Como a corrente que flui pelo corpo depende da

BODY IMPEDANCE tensao e da resisténcia da pele, a imagem da figura.
Observe que a resisténcia média dos dedos das maos &
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7. A MENOR RESISTENCIA.

7.A MENOR RESISTENCIA.
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Quanto menor a resisténcia, maior a corrente, observe
que no caso dos pés mergulhados na agua a resisténcia
para ordem de 100 OHM, em 127V significaria uma
corrente da ordem de 1A, uma corrente dessa ordem é
fatal, além do choque elétrico, causa queimaduras
pelo corpo, por isso, o perigo de um choque em dias de
chuva, por isso vocé nao deve apagar um incéndio em
um equipamento elétrico com agua, essa agua
escorrendo e atingindo os seus pés seria fatal.
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8. A RESISTENCIA E A RESISTIVIDADE.

8.A RESISTENCIA E A RESISTIVIDADE.

A resisténcia elétrica do corpo nao depende somente

da resisténcia da pele, ai entra o que muitos técnicos

chamam de segunda LEI DE OHM, a resisténcia de um
L material, um fio ou ainda um corpo, dependem além

R= p - ¢ | da caracteristica do material que é chamado de
A | /

Equagdo que define a resisténcia de um condutor.
9

resistividade do material, ainda depende do
comprimento desse material, quanto mais comprido

A= A a mm? ) oA - s

rea da segdo do condutor maior a resisténcia, entao para o choque elétrico a

- . . . , . . 2 . ~ .
P = Resistividade elétrica do material {2 mm/m distancia entre o contato com o condutor carregado e
L= comprimento do condutor m os pés é um fator que deve ser levado em conta.

Outro fator é area que a corrente percorre, quanto
maior a area mais corrente, segurar um condutor
= 1} =l carregado com toda a palma da mao normalmente
representa um choque grave, porque a area envolvida é muito grande.
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9. QUAL E MAIS PERIGOSA DC OU AC.

9.QUAL E MATS PERIGOSA DC QU AC.

Agora uma questao que muita gente levanta, qual é
mais perigosa AC ou DC.

A tensao fornecida para AC é a tensao equivalente
para corrente continua, € isso que significa uma tensao
AC RMS, para a mesma tensao 127 Vrms e 127Vdc
produz o mesmo trabalho (til se aplica sobre a mesma
resisténcia, entao pensando no corpo humano como
uma resisténcia, a intensidade da corrente gerada por
uma fonte de 127 Vac, ou uma fonte de 127Vdc é
exatamente a mesma.

PROFESSOR BAIRROS 12
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10. A TENSAO E A CORRENTE DE PICO.

10.A TENSAO E A CORRENTE DE PICO.

;\’? = E.VY‘\MS
A 127Vywms

[\

Tewnsoo Rede eletrica

— I

I

Mas a tensao AC gera uma corrente senoidal, esta
variando no tempo e a tensao de pico € bem superior a
tensao de 127 Vac, todo técnico eletronico sabe bem
isso.

A tensao de pico é igual a tensao RMS multiplicada por
raiz de dois que é aproximadamente igual a 1,41,
portanto a tensao de 127 Vac tem uma tensao de pico
superior a 170V, imagine a tensao de pico de uma rede
de 220 Vac, chega proximo de 300V, portanto as
tensdes AC apresentam picos de tensdes mais altos que
podem sim quebrar a resisténcia da pele, entao é bom
calcular a corrente levando em conta a corrente de
pico, claro que é por um instante de tempo muito

curto, mas se a pele é danificada pela corrente criando um caminho para o interior do corpo que tem uma resisténcia muito menor,

esse podera ser o inicio da catastrofe.

PROFESSOR BAIRROS
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11. A TENSAO ALTERNADA AGITA.

11, A TENSAO ALTERNADA AGITA,

PROFESSOR BAIRROS

Ha outra diferenca entre AC e DC, a corrente em
corrente continua travara seus muasculos, enquanto que
em AC muda.

Essas mudancas podem sacudir vocé e essa agitacao
podera ajudar vocé a soltar os fios, claro que a
frequéncia dessa agitacao € muito rapida e para os
musculos o efeito é pequeno, mas nesse aspecto a
tensao DC € um pouco mais perigosa.

14
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12. A MENOR TENSAO PERIGOSA.

12.A MENOR TENSAO PERIGOSA.

Mas qual a intensidade da tensao que passa a ser
perigosa, que pode gerar uma corrente da ordem de 10
mMA no corpo humano?

Como regra geral vocé pode considerar que uma tensao
acima de 40V ja deve ser considerada perigosa,
felizmente hoje em dia os circuitos eletronicos
trabalham com tensdes menores do que esse valor,

'! mas no circuito de alimentacao, nos retificadores, na
o alimentacao da rede elétrica as tensoes as tensoes
Bm’““\"_o podem ser bem maiores do que esse valor, um exemplo
was pPe \'\5“ 0 € o forno de micro-ondas que pode operar com tensoes
da ordem de 4000V, imagine a corrente a corrente
— 1 =l gerada no corpo de um ser humano submetido a essa

tensao.
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13. A CORRENTE FORNECIDA PELA FONTE.

13.A CORRENTE FORNECIDA PELA FONT]

Mas vocé ja deve ter visto muita gente levar choque
em bobinas de alta tensao, como as bobinas de Tesla,
bobinas de ignicao de ignicao dos carros, tubos de
televisores antigos, por que eles nao morreram?

O motivo é que além da LEI DE OHM o equipamento
que esta fornecer essa corrente devera ter capacidade
de fornecer uma corrente da ordem de 10 mA ou mais
para ser perigosa, claro que a rede elétrica tem
capacidade de fornecer essa corrente sobrando, mas a
bobina de TESLA ou a bobina de ignicao, nao!

Os indutores dessas bobinas limitam a corrente em um
valor menor do que 1 mA, o choque é desagradavel,
mas normalmente nao é fatal.

PROFESSOR BAIRROS 16
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14, CONCLUSAO.
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2.2.0Vac
2.2.0 Ve

Um choque elétrico pode ser fatal e o que mata é a
intensidade da corrente, mas nao existe corrente sem
tensao, e mais a corrente vai depender da resisténcia
do corpo da pessoa que esta levando o choque e do
tipo da fonte que esta gerando essa corrente, entao
podemos concluir que pensar s6 em termos de corrente
nao € o suficiente, devemos levar em conta todos
fatores, corrente tensao e resisténcia, por isso vocé
que trabalha com eletricidade eletronica, tenha por
norma manter a seguranca em primeiro lugar, evitar o
choque elétrico a todo o custo é a prioridade.

17
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15. CREDITOS

. )

E por favor, se vocé nao & inscrito, se inscreva e margue o sininho para receber as notificagdes do canal e nao esqueca de deixar
aquele like e compartilhar para dar uma forga ao canal do professor bairros.

Arthurzinho: E nao tem site.

Tem sim & v bairrospc.com la vooé encontra o PDF e tutoriais sobre esse e outros assuntos da eletrinica

E figue atento ao canal do professor bairros para mais tutoriais sobre eletrfnica, até 13l _/

VISITE O SITE DO PROFESSOR BAIRROS LA TEM O PDF E MUITO MAIS
PARA AULAS OMLINE CONTATE VIA SITE

www. bairrospd.com

SOM: pop alegre Mysteries -30 (fonte YOUTUBE)
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20240302 O que vocé acha que é mais mortal, 127 Vca, 127 VCC, 220Vca ou 220 VCC

vocé acha que é mais mortal, 127 Vca, 127 VCC, 220Vca ou 220 VCC?

Essa € uma questao que toda a comunidade de modo geral levanta, nesse tutorial vou tentar esclarecer alguns detalhes sobre o tema,
claro que todo o técnico tem g eu tomar o maximo cuidado para evitar choques elétricos, como por exemplo, nao trocar componentes
com o equipamento ligado, sempre conferir se o equipamento esta desligando medindo a tensao, se necessario usar luvas apropriadas e
manter em dia a sua NR10.

Assuntos relacionados.

Quanta teoria eu preciso para trabalhar com eletronica?:
SEO:

YOUTUBE:

Choque elétrico, resisténcia do corpo humano, o que é mais perigoso tensao AC ou tensao DC, o que causa o choque elétrico tensao ou
corrente, corrente e o choque elétrico, tensao e o choque elétrico, eletricidade e seguranca,

PROFESSOR BAIRROS 19
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